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PROGRAMMA DELLE GIORNATE DI FORMAZIONE RIVOLTE ALLE/AI DOCENTI 

L'obiettivo della formazione è condividere la rilevanza del processo di orientamento nella 
transizione scuola-università-mondo del lavoro; approfondire gli effetti dell'interazione dei 
fattori personali, sociali, familiari coinvolti nel processo di scelta delle studentesse e 
studenti; acquisire consapevolezza circa il ruolo attivo che scuola ed università possono 
avere in questo processo in quanto agenti di socializzazione cruciali; trasferire conoscenze ed 
abilità utili ad orientare la didattica  alla valorizzazione dei processi di esplorazione delle 
competenze delle alunne e alunni; adottare un approccio basato sulle pari opportunità tra 
generi. Saranno utilizzate metodologie didattiche attive da riprodurre in aula con le allieve e 
gli allievi.  

 

 

15 giugno Prof.ssa Cristina Cabras, Prof.ssa Mirian Agus, Dipartimento di Pedagogia, 
Psicologia, Filosofia, UniCa 

 

-Promuovere percorsi di orientamento a scuola: Il progetto Prometheus2.0   

- I fattori implicati nella scelta, l’organizzazione dei percorsi, i  TOLC.  

-Il ruolo delle life skills nella didattica 

-La didattica narrativa: dai contenuti disciplinari alle competenze trasversali 

-Il lapbook e lo storytelling: alla scoperta delle life skills.  
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25 giugno Prof.ssa Roberta Fadda, Dott.ssa Sara Congiu, Dipartimento di Pedagogia, 
Psicologia, Filosofia, UniCa 

-L’Orientamento dalla teoria alla pratica. 

-Le competenze orientative: favorire capacità orientative attraverso una disciplina. 

-Le azioni orientative: auto-orientamento; tutorato orientativo; consulenza orientativa. 

-Progettare la didattica orientativa in risposta a bisogni diversificati.  

 

Saranno rilasciati attestati di partecipazione  

 

Cagliari, 9 aprile 2026  

La Responsabile Scientifica del POT Prometheus 2.0  

Prof.ssa Cristina Cabras  
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